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Mot de la Directrice 

Clap de fin 2023 !  
Après une année de dur labeur, l’activité de la plupart des Organisations semble 

reprendre son cours dans un contexte parfois instable. De son côté, SID ONG 

a pu maintenir un accroissement ininterrompu, aussi bien dans la quantité de 

contenu publié, que dans le nombre de followers que nous réunissons et qui a 

dépassé les 1700 followers sur Facebook et 2461 sur LinkedIn.  

A l’image de 2022, nous avons su garder la dynamique en promouvant nos 

domaines d’actions habituelles avec un accent particulier sur la promotion du 

sport féminin et la multiplication des initiatives entrepreneuriales à l’endroit des 

personnes en situation de handicap ; une manière à nous d’oeuvrer pour 

l’inclusion sociale de toutes et de tous. Cette année 2023 a aussi été l’occasion 

de rencontrer un grand nombre d’acteurs de terrain et de partenaires qui nous 

ont soutenus pour ce qui est de la réalisation des projets dans le domaine du 

Sport et du volontariat international.  

Aujourd’hui, nous avons le plaisir de vous présenter le rapport d’activité de cette 

année écoulée. Par cette occasion, nous en profitons pour remercier 

chaleureusement tous les partenaires et acteurs de la solidarité internationale 

avec qui nous avons pu collaborer. Bien de Défis communs nous attendent pour 

2024. Si vous êtes prêts pour l’envol, alors décollons ensemble pour de grands 

impacts  

 
 
 
Laurence AHISSOU  

Directrice Exécutive de l’ONG SID 
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       Vision & Mission 

SID, dont le sigle signifie Solidarité et Initiatives pour un 

Développement Durable, est une ONG d’action 

humanitaire et de Développement.  

Durable créée le 12 octobre 2015 au Bénin et enregistrée 

officiellement 1er mars 2018 sous le numéro N° 

2018/022/SG/ SAG/SA et publiée au journal officiel le 15 

mai 2018, en vue de répondre aux problèmes du chômage à 

travers l’autonomisation économique des jeunes et des 

femmes, la promotion d’une éducation de qualité pour tous, 

la protection de l’environnement, la défense des droits 

féminins et sexuels, les Énergies renouvelables et le 

volontariat de la solidarité internationale.  

 

 

 

 

Notre Vision est d’Être la plus dynamique et professionnelle 

des ONG sur le plan local, national et international à travers 

le service à la communauté.  

Notre objectif principal est : D’aider les Hommes à 

s’épanouir dans un environnement sain.  

SID intervient sur toute l’étendue du territoire national et 

dispose des points focaux dans certaines régions et pays telles 

que le nord du Bénin, le Ghana, l'Allemagne, la Belgique et 

la France. Nous disposons également de groupements de 

femmes qui bénéficient de nos différents projets en lien avec 

le genre, le climat et l’autonomisation économique. 

 
 
Notre but est : 
D’aider les 
Hommes à s’épanouir 
et œuvrer pour un 
environnement sain. 

 

WWW.SID-ONG.ORG                +229 95 85 50 85   sidongbenin@gmail.com 

 

            
 

 

 

 

 

 

 

DECEMBRE 2023 

http://www.sid-ong.org/
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Nos partenaires 
 

SID a eu la chance de faire la rencontre de plusieurs partenaires don’t Sages-Femmes Sans Frontières, 

Engagement Global à travers le programme ASA, la CONFEJES, Youth 4 Change Network, AIME, 

Feu Vert Bénin. Ceux-ci ont permis à SID de mener à bien l’ensemble de leurs projets. De plus, SID 

à travers ces projets contribue à l’épanouissement de la communauté ; par de l’animation, des soutiens 

scolaires, la prévention des grossesses non désirées en milieu scolaire ; en prônant le respect des droits 

humains et en initiant un Programme Entreprenariat pour Tous (PET). 

 

RESEAU 

Grâce aux réunions tenues avec ces partenaires SID a pu consolider les liens et nouer des amitiés avec 

eux. De nombreuses rencontres ont pu être faîtes avec les acteurs de la solidarité internationale et nous 

espérons que celles-ci aboutiront à de belles collaborations. 

Au plan national : 

 Le Ministère des Sports, 

 Le Ministère de l’Enseignement 

 Secondaire, Technique et de la 

 Formation Professionnelle, 

 Le Ministère de l’Enseignement 

 Maternelle et Primaire, 

 Le Fonds National pour le 

 Développement des Activités de 

 Jeunesse, de Sport et de Loisirs, 

 Institut National de l’Education 

 Physique et du Sport (INEPS) 

 La Maison de la Société Civile, 

 La JCI Bénin. 

 Feu vert Benin  

Au plan international 

 Sages-Femmes Sans Frontière 

 Gazelle Harambee 

 AIME 

 Engagement Global 

 France Volontaires Bénin 

 CONFEJES 
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Environnement 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dans le but de lutter contre le changement climatique, l'agriculture est affectée 

négativement par des changements de longue durée. En effet, pour la valorisation et la 

promotion de la cohésion sociale, SID ONG a initié une formation des acteurs du monde 

rural à la culture de champignons comestibles" qui est une activité génératrice de 

revenus, résiliente au changement climatique. SID ONG inculque aux femmes le réflexe 

de protéger leur Environnement et surtout de le considérer comme leur corps et d’en 

prendre soin.  En dehors du caractère pécuniaire de cette initiative, elle participera à la 

lutte contre la malnutrition infantile dans les communautés bénéficiaires. 
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      Volontariat International 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Le vendredi 06 Octobre 2023, dans la salle de conférence ''fleuve jaune'' du Ministère 

des Affaires Étrangères du Bénin, sur invitation de France Volontaires Bénin, nous 

avons participé à la célébration de la Journée du Volontariat Français. 

Cette édition placée sous le thème: "Mobilités croisés pour un partenariat équilibré: tous 

engagés pour l'environnement", a été marquée par différentes allocutions des autorités 

présentes, des panels de discussion, des animations culturelles, la visite du village 

associatif des structures de volontariat et de très belles rencontres d'échange et de 

découverte entre acteurs du service à la communauté.  

C'était une occasion pour SID ONG de mettre en lumière les actions et interventions de 

tous nos volontaires. 
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Environnement 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une journée spéciale passée dans la commune des Aguégués, arrondissement 

d'Avagbodji,en compagnie des groupements de femmes, mis en place et soutenus 

par SID ONG depuis 2020. 

L'objectif de cette visite était double. Suite aux difficultés rencontrées au cours de 

leurs activités agricoles pour la saison en cours, une séance d'échanges et de 

renforcement de capacités a été organisée avec l'appui technique du partenaire 

Coopérative Agri-Succes, pour sensibiliser ces femmes sur les techniques de 

production adaptées, pouvant leur permettre d'atteindre leurs objectifs.  

S'en est suivie dans l'après-midi, une séance de sensibilisation sur la valorisation des 

déchets et la promotion des énergies renouvelables. Au cours de ces échanges, il leur 

a été proposé un modèle de foyer amélioré de FEU VERT BENIN SARL, qu'elles 

pourront adopter à leur aise 
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L’équipe de SID s’est rendue à Bonou ce mardi 24 janvier afin de visiter la coopérative agricole mixte "Agri-

Succès" : Bénéficiaire du programme « entreprenariat pour tous » de SID, nous les accompagnons (conseils, 

appuis matériels, renforcement de capacités, etc) régulièrement afin de leur permettre de développer leur activités 

et leurs cultures.  

Victoire pour Agri Succes qui possède maintenant un deuxième site plus vaste, pour pouvoir cultiver encore plus. 

Nous nous réjouissons de ce progrès qui va accroître à coup sûr, leurs revenus économiques sur la chaîne 

production-transformation-commercialisation. 
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Éducation 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'implication des filles et des femmes aux projets et activités (qui œuvrent pour leur épanouissement et le 
respect de leurs droits) est un aspect très important pour l'atteinte de ces objectifs et pour la durabilité. Ainsi, 
leur bonne participation nécessite naturellement des habiletés et compétences. Et c'est pour contribuer à la 
satisfaction de ces besoins, que l'équipe de SID ONG a initié le projet de renforcement de capacités en 
leadership, l'art oratoire et en anglais à l'endroit de 15 filles de la commune de Porto-Novo, avec le soutien de 
la Direction Départementale des Enseignements Secondaire, Technique et de la Formation Professionnelle.  
Pendant quelques semaines à travers différentes sessions, ces jeunes filles ont reçu des notions sur plusieurs 
thématiques pouvant leur permettre de mieux affronter leur quotidien, la confiance en soi en face d'un public 
et l'estime de soi dans la vie de manière générale. Cette initiative est conduite par nos membres bénévoles 
Douffon F. Cyrille , Syntyche KOUGBLENOU et la participante de asa-programm Sara Grambs, sous la 

direction de Laurence Ahissou D., avec la collaboration du Centres Jeunes Amour et Vie Porto-Novo que nous 
remercions sincèrement. 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100080448530400&__cft__%5B0%5D=AZUFYcI0cVlCTn_UhtZvQy-eAPXuAQDtK56boTzMEy_cJTHCYEHRdDpQRKC7HIwCve66EMOE5mrlP0SW76qw5uDVufuJqm13TVE3G9oh5udIPuhB_Bm1KViextMIYGF4hI6Yc1EUc0qzF6GCVrU7Pabo4cqNJp7HUvHT-0zywkbCEs8WGaS8ToLeXQIEXp6-A_Y&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100093852766244&__cft__%5B0%5D=AZUFYcI0cVlCTn_UhtZvQy-eAPXuAQDtK56boTzMEy_cJTHCYEHRdDpQRKC7HIwCve66EMOE5mrlP0SW76qw5uDVufuJqm13TVE3G9oh5udIPuhB_Bm1KViextMIYGF4hI6Yc1EUc0qzF6GCVrU7Pabo4cqNJp7HUvHT-0zywkbCEs8WGaS8ToLeXQIEXp6-A_Y&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/asa.programm?__cft__%5B0%5D=AZUFYcI0cVlCTn_UhtZvQy-eAPXuAQDtK56boTzMEy_cJTHCYEHRdDpQRKC7HIwCve66EMOE5mrlP0SW76qw5uDVufuJqm13TVE3G9oh5udIPuhB_Bm1KViextMIYGF4hI6Yc1EUc0qzF6GCVrU7Pabo4cqNJp7HUvHT-0zywkbCEs8WGaS8ToLeXQIEXp6-A_Y&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063871396845&__cft__%5B0%5D=AZUFYcI0cVlCTn_UhtZvQy-eAPXuAQDtK56boTzMEy_cJTHCYEHRdDpQRKC7HIwCve66EMOE5mrlP0SW76qw5uDVufuJqm13TVE3G9oh5udIPuhB_Bm1KViextMIYGF4hI6Yc1EUc0qzF6GCVrU7Pabo4cqNJp7HUvHT-0zywkbCEs8WGaS8ToLeXQIEXp6-A_Y&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092042462806&__cft__%5B0%5D=AZUFYcI0cVlCTn_UhtZvQy-eAPXuAQDtK56boTzMEy_cJTHCYEHRdDpQRKC7HIwCve66EMOE5mrlP0SW76qw5uDVufuJqm13TVE3G9oh5udIPuhB_Bm1KViextMIYGF4hI6Yc1EUc0qzF6GCVrU7Pabo4cqNJp7HUvHT-0zywkbCEs8WGaS8ToLeXQIEXp6-A_Y&__tn__=-%5DK-R
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Descente de L'équipe de SID dans le département du ZOU au Bénin  
Ce mercredi 15 février, une équipe de SID s’est rendue dans le zou dans la commune de Bohicon puis d'Abomey 
pour une action conjointe avec à l’ONG Sages-Femmes Sans Frontières autour du programme ODDACE-Bénin. 
Une communication a été faite sur les Objectifs de Development Durable par la directrice exécutive de SID au 
profit des futurs auxiliaires en pharmacie du centre de formation la BASE à Bohicon. Par la suite, nous avons 
fait deux visites : une au centre MIMA puis l'autre à l'hôpital.. 
Nous avons organisé un atelier de formation sur la réalisation du savon au profit des jeunes filles sportives du 
CEG ADINGNIGON. 
Merci à toute l'équipe de Sages-Femmes Sans Frontières 
 

https://www.facebook.com/assoSFSF?__cft__%5B0%5D=AZVrO7sHwI_CBRqwrmh0ZIuTXAEhoQA7NcOkBztigTDIB04Ve3gff6taOgHiQFFlrWhStQ3O_dfYkSRE8c7uhLTjxGGpnouUBScQ84DaLZps4yYkBBeIW3jgf0SMAMnHtZNlLtByuOMVHT5BI1D8Ks0uGfFNNR5Se1rulnwcOf3LBnuFXVGho8rD8FGXSqlVMvE&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/assoSFSF?__cft__%5B0%5D=AZVrO7sHwI_CBRqwrmh0ZIuTXAEhoQA7NcOkBztigTDIB04Ve3gff6taOgHiQFFlrWhStQ3O_dfYkSRE8c7uhLTjxGGpnouUBScQ84DaLZps4yYkBBeIW3jgf0SMAMnHtZNlLtByuOMVHT5BI1D8Ks0uGfFNNR5Se1rulnwcOf3LBnuFXVGho8rD8FGXSqlVMvE&__tn__=-%5DK-R
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Renforcement de capacités entre femmes rurales pour l'accroissement de leurs revenus économiques.  
Les 19 et 20 avril 2023, des femmes de Beket Bouramè ont été accueillies par celles de Pepoyakou, deux villages 
respectivement des communes de Kouandé et de Natitingou, du département de l'Atacora, au nord du Bénin.  
Initiées par SID ONG, suite aux diagnostics faits sur le terrain, ces activités ont été programmées, pour 
accompagner ces femmes dans la transformation agroalimentaire, le réseautage pour faciliter la vente, pour 
l'accroissement de leurs revenus économiques.  
Rappelons que cette activité a bénéficié du soutien des autorités locales et du suivi technique de 
l'animateur/facilitateur de SID. 
Toute notre gratitude à M. Arsène Lêly ALOI, Chef du CPS de Kouandé, au commissaire de la Police 
Républicaine, au chef d'arrondissement de Pepoyakou, M. Moussa OROU, point focal SID et tous ceux qui ont 
contribué à la mise en œuvre de l'activité.  
 

 

 

 

 

 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100080448530400&__cft__%5B0%5D=AZUvc3Df8g4g9UimNiA4LpXH1dXJGIsXaGOHtLyU6-6I1a7xw7SOGYmuYK862gRAMrfjRH6Uswn2yjkKdQLVjGL1AqooAbxEy2VDdMVTXFCSqoR5WNBGM6qorO67RqGs0iu5NuBnm0yfQ1-djuBJ7Wkc0Y53uNNhdYPKRLBQAvqJhKZThgcn1WnhU0IEmTfIKVc&__tn__=-%5DK-R
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Droits féminins  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dans le cadre du Programme Genre et Inclusion Sociale et en prélude au 16 jours d'activisme en novembre 

prochain, SID ONG et Association des Femmes Entrepreneurs pour le Développement ont organisé le samedi 23 

septembre, un atelier de co-création de visuels numériques pour la réduction des VBG et VFF. 

  L'objectif de cet atelier était de susciter la créativité et la compétence des participantes pour  produire des 

maquettes numériques afin de prévenir et de réduire les VBG et VFF. Il faut dire que les maquettes réalisées 

dans le cadre de cet atelier de co-création seront utilisées dans le cadre des 16 jours d'activisme en novembre 

prochain. 
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Droit à la Santé                    

Sexuelle et Reproductive 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 26 janvier SID s’est rendu au CEG 1 Missereté afin de sensibiliser plus de 60 jeunes filles sur l’hygiène 

menstruelle et les grossesses précoces en milieu scolaire.  
Nous avons pu aborder différents sujets grâce à un atelier d’échange. Le défi était de taille mais les jeunes filles 
se sont montrées intéressées. 
Nous avons ensuite pu leur distribuer des serviettes hygiéniques lavables afin de leur assurer une bonne 
hygiène pendant cette période. 
Merci encore au CEG 1 Missereté de nous avoir reçu et accordé ce temps 
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Droit de Santé et 

Reproduction 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme Genre et Inclusion Sociale  
Dans le cadre de la mise en oeuvre du PGIS, l'équipe de SID a mené une sensibilisation au profit 
des apprenties peintres-sérigraphes. 
Une vingtaine de jeunes filles âgées de 15 à 20 ans ont été sensibilisées sur les Grossesses Non 
Désirées ainsi que sur l'hygiène menstruelle. 
Au terme de la séance, elles ont reçu chacune des Serviettes Hygiéniques Lavables. 
L'échange a été agréable car les filles ont participé activement à la séance. 
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Sport et Inclusion sociale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vendredi 07 avril 2023 
Lancement du projet "Sport Adapté: initiation au sport d'entretien adapté, pour 
le bien-être et l'inclusion des personnes handicapées", financé par La 
CONFEJES 
C'est l'auditorium DJINADOU de l'Institut National de l'Education Physique et 
du Sport INEPS, qui a accueilli cette activité en présence du directeur et 
professeurs de l'INEPS, du représentant du directeur départemental des Sports 
de l'Ouémé, du président du @Réseau Des Associations De Personnes 
Handicapées De L'Ouémé RAPH Ouémé, responsables d'OSCs, représentants 
des bénéficiaires, des étudiants et invités. 
Après une présentation intégrale du projet à l'assistance, les 06 départements 
bénéficiaires ont été rappelées. Cap est alors mis sur les activités à mettre en 
œuvre dans le compte du projet. 
Toute notre gratitude au Dr Oscar Aze, maître-assistant des universités du 
CAMES, et Docteur en Motricité Humaine et Handicap (Université de Lyon, 
2019) pour son expertise dans l'élaboration du support de formation élaboré 
dans le cadre du dit projet.  
Un grand merci au directeur de l'INEPS pour son accueil et aux responsables 
d'OSCs qui nous ont accompagnés. 
La CONFEJES 
Réseau Des Associations De Personnes Handicapées De L'Ouémé  
Handicap International - Humanity & Inclusion  
 

https://www.facebook.com/LaConfejes?__cft__%5B0%5D=AZV7lRstLTSdyvvf6Z003sJQgC225wnhJkJJHnslVb0PClkQotCDUOZu6gywlvJN-Jf_mUcMy20mLpRn4G5wwwanlrK3n6vRFwAKMsdwYQGWC-1bTR3PhEi_3OTlWJHnjLb9KDbH1wFdsQ-SPdGf--l50m2Sfg5IAwKh6GZlyRp4Lr7YatuHUlbLJEA3ArAVLtU&__tn__=-%5DK-R
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La première formation dans le cadre de notre programme, financé par La CONFEJES a eu lieu ce mardi 
18 avril dans les locaux de France Volontaires à Cotonou, où nous avons bénéficié d'un très bon accueil 
et d'une belle présentation de la structure et ses services au Bénin. 
Durant plus de 2h, nos futurs formateurs ont pu échanger avec l'expert Oscar Aze, le modérateur de la 
séance Donald Ghislain Glele Ahanhanzo, sur le handicap, réfléchir à comment agir face à une personne 
en situation de handicap en tant que formateur sportif, mais aussi à quels sports adaptés proposés. Les 
invités ont aussi pu évoquer les différents moyens qui sont mis en place actuellement pour permettre 
aux personnes en situation de handicap, de pratiquer un sport. Le débat a été articulé autour de l'aspect 
social du handicap et des difficultés rencontrées ici au Bénin. M. Abdelwahab Salahou, porte-parole des 
bénéficiaires, a ensuite pris la parole avec l'intervention de l'expert, pour nous entretenir sur le bon 
vocabulaire à adopter pour parler du handicap. Un grand merci au Docteur Oscar, à Monsieur Donald 
Gislain AHANHANZO GLÈLÈ, et à monsieur Abdelwahab pour la facilitation. Nous remercions également 
toutes les personnes ayant pris part à ce débat et une grande gratitude à madame Sylvie Dagba et à 
France Volontaires Bénin de nous avoir accueillis dans leurs locaux. 
 
 

https://www.facebook.com/LaConfejes?__cft__%5B0%5D=AZX9I3umTp_nYzLPsG8c_EMivTRcZu8f_PDmQX2fR-AM2LNE-Aq5cd-qQ7fqkZSQzfe56t-Mxdpa62XN74wfk3bXATRIYFyd8YbprsaUkWDIFm-scTBjp1PDiosLFCcJ_AhwGJ-WnYqOJvDW3bdve9GJV8aPYEhoxo8zVmCrd7Bt2rdWbY2vr6eV4A4aKMHWm3Q&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/FVolontaires?__cft__%5B0%5D=AZX9I3umTp_nYzLPsG8c_EMivTRcZu8f_PDmQX2fR-AM2LNE-Aq5cd-qQ7fqkZSQzfe56t-Mxdpa62XN74wfk3bXATRIYFyd8YbprsaUkWDIFm-scTBjp1PDiosLFCcJ_AhwGJ-WnYqOJvDW3bdve9GJV8aPYEhoxo8zVmCrd7Bt2rdWbY2vr6eV4A4aKMHWm3Q&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/FranceVolontairesBenin?__cft__%5B0%5D=AZX9I3umTp_nYzLPsG8c_EMivTRcZu8f_PDmQX2fR-AM2LNE-Aq5cd-qQ7fqkZSQzfe56t-Mxdpa62XN74wfk3bXATRIYFyd8YbprsaUkWDIFm-scTBjp1PDiosLFCcJ_AhwGJ-WnYqOJvDW3bdve9GJV8aPYEhoxo8zVmCrd7Bt2rdWbY2vr6eV4A4aKMHWm3Q&__tn__=-%5DK-R
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Après les différentes séances de validation et d'appropriation du document support élaboré, le projet 
''Sport Adapté'' financé par La CONFEJES, a connu sa phase pratique du département du Littoral le Samedi 
29 avril 2023. 
La majorité des participants étant des étudiants et pour amoindrir les risques liés au déplacement, cette 
activité qui a été réalisée sur le campus de l'Université d'Abomey-Calavi, a connu la participation de 
personnes handicapées visuelle, motrice et auditive. Dirigée par Abdelwahab Salahou avec ses helpers, 
c'était une occasion pour les participants de faire des exercices physiques d'assouplissement du corps, pour 
leur bien-être. Très satisfaits de l'initiative, ils ont souhaité sa pérennisation. L'équipe de SID ONG reste 
disponible pour les accompagner. 
Toute notre gratitude à tous ceux qui de près ou de loin rendent possible tout ceci. 
Oscar Aze 
Donald Ghislain Glele Ahanhanzo 
 

https://www.facebook.com/LaConfejes?__cft__%5B0%5D=AZUD_TTA3Z_uQ9iQRWQ0QVXlmwSbGbBizN_ny7AQCYTZ4NudjnIwa2hXj7-71RwFa50LrVDAbsNN0ifFCW6Ianr6jgkR0mM3zTol9fazf_PUfGIvTXfZsmuPfWjo1ZppQQ4sEoBDlMj6xHb5v4b_odq16E-3k0pdGOhIqxI1YQlnaxJhjWIri3dSFujZiBNBab8&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080448530400&__cft__%5B0%5D=AZUD_TTA3Z_uQ9iQRWQ0QVXlmwSbGbBizN_ny7AQCYTZ4NudjnIwa2hXj7-71RwFa50LrVDAbsNN0ifFCW6Ianr6jgkR0mM3zTol9fazf_PUfGIvTXfZsmuPfWjo1ZppQQ4sEoBDlMj6xHb5v4b_odq16E-3k0pdGOhIqxI1YQlnaxJhjWIri3dSFujZiBNBab8&__tn__=-%5DK-R


 

21 

 

Sport et Inclusion 

Sociale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le samedi 13 Mai 2023, les bénéficiaires du projet Sport Adapté financé par La CONFEJES, de la 
commune de l'Ouémé ont été reçu au stade Omnisports d'Avrankou.  
Débutée par une séance d'échanges en salle où ils se sont appropriés du contenu du document 
support d'accompagnement avec les explications de Donald Ghislain Glele Ahanhanzo, l'activité 
s'est achevée par la phase pratique, assurée par N'domahou Hugues Hounga à la satisfaction des 
bénéficiaires.  
Au terme des échanges, nous retenons que les clubs de sport d'entretien pour personnes 
handicapées, qui seront créés par les bénéficiaires, seront suivis et accompagnés par SID ONG.  
 

https://www.facebook.com/LaConfejes?__cft__%5B0%5D=AZULr8J2u2UGbGOXu1EhwcaJrbaEIzk4FH0NnH7ZXun1q5WwGlDub2HaUb1SzoyIFRD1ngv4xaVQfeGpnGGpRgdnSCuPPwjx8G6VqmJyGbfc_A1P1K0pkKF8vajruH4zyvi0TJ9MblfHYcFVklCRJinddvpwKeSz0DhktuYlf-tIIUKPj_NQeEbc3cg9cyl1cgA&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080448530400&__cft__%5B0%5D=AZULr8J2u2UGbGOXu1EhwcaJrbaEIzk4FH0NnH7ZXun1q5WwGlDub2HaUb1SzoyIFRD1ngv4xaVQfeGpnGGpRgdnSCuPPwjx8G6VqmJyGbfc_A1P1K0pkKF8vajruH4zyvi0TJ9MblfHYcFVklCRJinddvpwKeSz0DhktuYlf-tIIUKPj_NQeEbc3cg9cyl1cgA&__tn__=-%5DK-R
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Dans le cadre de la journée internationale du sport féminin, SID a rencontré ce mercredi 25 janvier, une équipe 

de foot 100% féminine  
Après leur avoir présenté l’ONG et son fonctionnement, nous avons pu les sensibiliser sur l’hygiène 
menstruelle. 
Nous avons souhaité aborder ce sujet sans tabou et leur expliquer les comportements à adopter pendant leurs 
menstruations. 
L’échange a été très convivial et les filles se sont montrées intéressées. 
Nous avons ensuite offert à chacune des Serviettes Hygiéniques Lavables. 
Eh oui, les questions de menstruations concernent également les filles sportives 
Merci à l' Association Sportive Talents Révélés de Porto-Novo pour l’accueil et le temps accordé. 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083156839555&__cft__%5B0%5D=AZX1EgCqZEQqyUe25dNaxwdsDZGtz202Hz2TONv0DKkUQYZV_3qdBO4QyVIW9BbpzYNuiEBv3QE7J1Jo29ATqNxDUcK6agDirEzmzH13PP3DKQeKPzUPIRPEWC6w2PahjymOSKe3Sr94UvcBEH6HXxJ2jUut_aZebWGIQFL1uSDhU9G6dBWPFp6eCT3lfFfhZ_c&__tn__=-%5DK-R
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Faire du sport un outil d'inclusion sociale et de promotion du genre, tel est l'un des objectifs du 
Programme Genre et Inclusion Sociale PGIS. Programme qui vise, l'implication effective des filles et 
des femmes, aux enjeux de développement par le sport.  
L’équipe de SID s'est rendue auprès d’une équipe de basket 100% féminine afin de les entretenir sur 
l'hygiène menstruelle ainsi que la gestion du cycle menstruel des filles. Au terme de notre 
intervention, nous avons pu distribuer a chacune des serviettes hygiéniques lavables. 
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Dans le cadre de la journée internationale du sport féminin, SID a rencontré ce mercredi 25 janvier, une 

équipe de foot 100% féminine  
Après leur avoir présenté l’ONG et son fonctionnement, nous avons pu les sensibiliser sur l’hygiène 
menstruelle. 
Nous avons souhaité aborder ce sujet sans tabou et leur expliquer les comportements à adopter pendant 
leurs menstruations. 
L’échange a été très convivial et les filles se sont montrées intéressées. 
Nous avons ensuite offert à chacune des Serviettes Hygiéniques Lavables. 
Eh oui, les questions de menstruations concernent également les filles sportives 
Merci à l' Association Sportive Talents Révélés de Porto-Novo pour l’accueil et le temps accordé. 
 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083156839555&__cft__%5B0%5D=AZX1EgCqZEQqyUe25dNaxwdsDZGtz202Hz2TONv0DKkUQYZV_3qdBO4QyVIW9BbpzYNuiEBv3QE7J1Jo29ATqNxDUcK6agDirEzmzH13PP3DKQeKPzUPIRPEWC6w2PahjymOSKe3Sr94UvcBEH6HXxJ2jUut_aZebWGIQFL1uSDhU9G6dBWPFp6eCT3lfFfhZ_c&__tn__=-%5DK-R
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Après Cotonou, Calavi, Avrankou, Adjarra,  le samedi 20 Mai 2023, c'était le tour de la commune de 

Natitingou avec l' Association Eveil des personnes handicapées Aephn, pour la mise en œuvre du projet 

Sport Adapté, financé par la La CONFEJES.   

Mobilisation, identification des vrais bénéficiaires, préparation spatiale et balisage, sont entre autres 

quelques étapes de la mise en œuvre de l'activité, qui n'ont été possible que grâce à l'implication des 

autorités et surtout des membres de l'AEPHN, avec à leur tête la présidente Michèle Ghilozzi Laville.  

Rappelons l'activité a consisté à initier les bénéficiaires au sport d'entretien, adapté à leur handicap. 

l'AEPHN compte l'élargir sur beaucoup d'autres personnes dans la communauté. Spécial remerciement 

au formateur de SID, Fortunat Houansou.  

Peace and Sport. 
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COUP D’OEIL SUR NOS 

IMPACTS 

 

 

 

 

Nombres de volontaires internationnaux reçu :  

           04 

 

Nombre de Partenaires :       12 

 

Nombres de bénéficiaires :       

 

Environnement :        320 

 

DSSR:           2782 

 

Education:          43 

 

Sport et inclusion        540 

 

Agriculture          67 

 

Volontariat International      6 

 

Droit Féminin:         3178 
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SID ONG 
Organisation Non Gouvernementale pour 

L’action humanitaire 
et le 

Développement durable, 

 

01 BP 1718 
Porto-Novo, Quartier Tokpota-Vèdo, 

République du Bénin 
sidongbenin@gmail.com 

+229 95 85 50 85 / 96 97 25 35 
 

www.sid-ong.org 
 

https://www.facebook.com/SID ONG-147706805960613 
https://www.linkedin.com/in/ong-sid-benin 96493a190 

http://instagram. com/p/Cqcw5iko4L0/ 

http://www.sid-ong.org/

